
Título del proyecto:
Salud  humana:  Aportes  para  su  problematización.  Una  mirada  desde  la  biología,  la 
psicología y el psicoanálisis.

Resumen del proyecto:
El  proyecto  Salud  Humana:  aportes  para  su  problematización.  Una  mirada  desde  la 
Biología,  la  Psicología  y  elPsicoanálisis  prolonga la  línea  del  PID 2022?2025,  con  el 
objetivo  de  explorar  intersecciones  entre  biología,  psicologíay  psicoanálisis.  Se 
desarrollará en la Facultad de Psicología de la Universidad Nacional de Rosario y busca 
generaraportes  teóricos  sobre  la  salud  humana  mediante  la  integración 
interdisciplinaria.La  propuesta  surge  de  una  dificultadrecurrente  en  la  formación  de 
psicólogos: estudiantes y algunos docentes perciben los contenidos biológicos comopoco 
relevantes  para  la  disciplina  y  la  práctica  profesional.  Estas  concepciones  generan 
desmotivación,  obstaculizanel  aprendizaje  y  limitan  la  apropiación  de  saberes 
fundamentales. Aunque el plan de estudios vigente incluye cuatroasignaturas biológicas, 
persisten  tensiones  entre  enfoques  reduccionistas  y  perspectivas 
integradoras.Diversasinvestigaciones  han  señalado  tanto  los  obstáculos  como  la 
necesidad de las ciencias biológicas para comprenderla complejidad de lo psíquico. La 
psicología, atravesada por tradiciones teóricas diversas, enfrenta así el desafíode articular 
diálogos  disciplinares  sin  caer  en  reduccionismos.  Referentes  históricos  nutren  este 
camino: Freuddefinió la pulsión como concepto fronterizo entre soma y psique; Kandel 
evidenció  efectos  de  la  psicoterapia  en  laexpresión  génica;  Damasio  cuestionó  el 
dualismo cartesiano e introdujo el marcador somático; Ansermet y Magistrettireflexionaron 
sobre plasticidad neuronal y memoria; y Pommier subrayó cómo la pulsión subvierte la 
oposición  cuerpo?mente.En  esta  línea,  el  proyecto  propone  una  indagación  teórica 
basada en revisiones bibliográficas, organizada enejes temáticos como: el eje microbiota?
intestino?cerebro y su vínculo con trastornos alimentarios; las modulacionesdel dolor más 
allá de lo fisiológico; la neuropsicología de las demencias; y la influencia endocrina en la 
conducta y laemoción.El equipo de investigación, con experiencia en proyectos afines, 
analizará  literatura  especializada,  realizaráseminarios  y  producirá  textos  académicos 
destinados  a  congresos,  publicaciones  y  materiales  de enseñanza.  Seespera  que los 
resultados  fortalezcan  la  integración  interdisciplinaria,  aporten  a  la  formación  de 
psicólogos y permitanproblematizar cuestiones de salud humana desde una perspectiva 
compleja y no reduccionista.


