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INTRODUCCION

La disponibilidad de informacion sanitaria sobre la psicoterapia se contempla como una medida tendiente a
favorecer el ejercicio autbnomo de los derechos de los usuarios, estipulados en las normativas que rigen la
practica profesional del psicélogo (Ley Nacional 26.529 de Derechos del Paciente, Cédigo de Etica de la
FePRA, entre otras). Por su impacto en las decisiones sobre la salud mental del usuario y en la calidad del
servicio prestado, su garantia es primordial. Sin embargo, el problema de la disponibilidad también abarca

la informacion brindada por fuera del servicio de asistencia psicoldgica, siendo preciso caracterizarla.

OBJETIVOS

e Conocer la perspectiva de los usuarios de los servicios de asistencia psicolégica del &mbito privado
de la ciudad de Mar del Plata, sobre la disponibilidad de informacion en el espacio psicoterapéutico
y fuera del mismo

e Describir las fuentes de informacién consultadas por los usuarios acerca del proceso de asistencia
psicologica

e Caracterizar la informacion recibida dentro y fuera del espacio de psicoterapéutico

METODOLOGIA

Disefio Estudio no experimental, transversal, de caracter exploratorio-
descriptivo. No se formularan hipétesis.

Muestra Muestra no probabilistica de tipo intencional, compuesta por usuarios
de los servicios de asistencia psicologica del ambito privado de la
ciudad de Mar del Plata

Instrumentos y técnicas de Cuestionario autoadministrable online con formatos de respuesta de
recoleccion opcion multiple, escala likert y respuesta breve. El andlisis de los datos
obtenidos sera de tipo cualitativo

APORTES ESPERADOS
Contribuir al conocimiento sobre el acceso a la informacion sanitaria de psicoterapia por parte de los
usuarios, asi como también, de sus opiniones con respecto a la garantia de este derecho que los
psicélogos sostienen en la praxis




