
 

 

 

 

 

  

                 X JORNADA DE INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA 2021: 

                   “Diálogos actuales sobre el oficio de investigar en Psicología” 

      4 y 5 de noviembre 

INTRODUCCIÓN 

La disponibilidad de información sanitaria sobre la psicoterapia se contempla como una medida tendiente a 

favorecer el ejercicio autónomo de los derechos de los usuarios, estipulados en las normativas que rigen la 

práctica profesional del psicólogo (Ley Nacional 26.529 de Derechos del Paciente, Código de Ética de la 

FePRA, entre otras). Por su impacto en las decisiones sobre la salud mental del usuario y en la calidad del 

servicio prestado, su garantía es primordial. Sin embargo, el problema de la disponibilidad también abarca 

la información brindada por fuera del servicio de asistencia psicológica, siendo preciso caracterizarla. 

OBJETIVOS 

• Conocer la perspectiva de los usuarios de los servicios de asistencia psicológica del ámbito privado 
de la ciudad de Mar del Plata, sobre la disponibilidad de información en el espacio psicoterapéutico 
y fuera del mismo 

• Describir las fuentes de información consultadas por los usuarios acerca del proceso de asistencia 
psicológica 

• Caracterizar la información recibida dentro y fuera del espacio de psicoterapéutico 

APORTES ESPERADOS 

Contribuir al conocimiento sobre el acceso a la información sanitaria de psicoterapia por parte de los 

usuarios, así como también, de sus opiniones con respecto a la garantía de este derecho que los 

psicólogos sostienen en la praxis 

PERSPECTIVA DE LOS USUARIOS MARPLATENSES DE PSICOTERAPIA 

SOBRE LA DISPONIBILIDAD DE INFORMACIÓN SANITARIA 

METODOLOGÍA 

Diseño  Estudio no experimental, transversal, de carácter exploratorio-
descriptivo. No se formularán hipótesis. 

Muestra Muestra no probabilística de tipo intencional, compuesta por usuarios 
de los servicios de asistencia psicológica del ámbito privado de la 

ciudad de Mar del Plata 

Instrumentos y técnicas de 
recolección 

Cuestionario autoadministrable online con formatos de respuesta de 
opción múltiple, escala likert y respuesta breve. El análisis de los datos 

obtenidos será de tipo cualitativo 
 

 


